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Moyenne Section 

ACTIVITES ARTISTIQUES  

Arts plastiques 

10 techniques d'arts plastiques 
 

Résumé : 
Quelques exemples de techniques simples adaptables de PS à 
GS, qui pourront servir de base pour réaliser des fonds (supports 
de dessin, de graphisme ou de collages), ou personnaliser les 
couvertures des cahiers, les étiquettes des porte-manteaux, 
créer des cartes de fêtes… 
 



Tous les droits de reproduction de ce document sont strictement réservés à La Fabrique du Prof. 
 

 

Les programmes (BO 26 mars 2015) 

Développer du goût pour les pratiques artistiques 

Les enfants doivent avoir des occasions fréquentes de pratiquer, individuellement et collectivement, dans des situations aux objectifs 
diversifiés. Ils explorent librement, laissent des traces spontanées avec les outils qu'ils choisissent ou que l'enseignant leur 
propose, dans des espaces et des moments dédiés à ces activités. Ils font des essais que les enseignants accueillent positivement. 
 

Ils découvrent des matériaux qui suscitent l'exploration de possibilités nouvelles, s'adaptent à une contrainte matérielle. Tout 
au long du cycle, ils s'intéressent aux effets produits, aux résultats d'actions et situent ces effets ou résultats par rapport aux intentions 
qu'ils avaient. 
 

 

Réaliser des compositions plastiques, planes et en volume 

Pour réaliser différentes compositions plastiques, seuls ou en petit groupe, les enfants sont conduits à s'intéresser à la couleur, aux 
formes et aux volumes.  
 

Le travail de la couleur s'effectue de manière variée avec les mélanges (à partir des couleurs primaires), les nuances et les 
camaïeux, les superpositions, les juxtapositions, l'utilisation d'images et de moyens différents (craies, encre, peinture, 
pigments naturels...).  
Ces expériences s'accompagnent de l'acquisition d'un lexique approprié pour décrire les actions (foncer, éclaircir, épaissir...) ou les effets 
produits (épais, opaque, transparent...). 
 

 

 

 

Compétences (BO 26 mars 2015) 

 

- Choisir différents outils, médiums, supports en fonction d'un projet ou d'une consigne et les utiliser en adaptant son geste 

- Réaliser des compositions plastiques, seul ou en petit groupe, en choisissant et combinant des matériaux, en réinvestissant des 
techniques et des procédés. 
- Réaliser une composition personnelle en reproduisant des graphismes. Créer des graphismes nouveaux. 
 

 


