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Moyenne Section 
 

 

Collaborer, coopérer, s’opposer 

 

Agir, s’exprimer, comprendre à travers l’activité physique 

ACROSPORT 
 

 
Résumé : 
 

Une séquence programmée sur 6 semaines permettant d'établir un 
répertoire de postures et de déplacements. Les élèves pourront établir à 
deux puis à trois le contact, les appuis… 
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